
14. युग और मैं 

स्वाध्याय 

प्रस्तुत क�वता (युग और म�) क�वता के रचनाकार का नाम बताइए |  

 ‘यगु और म�’ क�वता के रचनाकार नर�न्द्र शमार् है | 

 

 

गगन और धरती स ेक्या हो रहा है ?  

 गगन से आग के गोले बरस रहे है और धरती से ज्वालाए उठ रह� है | 

 

 

सात समंदर म� क्या हो रहा है ?  

 सात समदंर म� �हसंा क� आग से पानी खौल रहा है | 

 

 

‘युग और म�’ काव्य के शीषर्क का समानाथ� शब्द द�िजए |  

 इस काव्य का समानाथ� शीषर्क ‘क�वता और जमाना | 

 

 

बु�द्ध और हाथ �कस कायर् के �लए है ?  

 ब�ुद्ध का कायर् ससंार के अ�ान को दरू करके यहा छाई जड़ता �मटाना है | हाथ� का काम ब�ुद्ध 

के मागर्दशर्न म� पथृ्वी को स्वगर् क� तरह सुदंर बनाना है | 
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�ान और पथृ्वी क� कैसी िस्थ�त हो रह� है ?  

 �ान अपनी गहराई खो रहा है | पथृ्वी द:ुख के समदु्र म� डूब रह� है | 

 

क�व के ह्रदय म� कैसी व्यथा है ? 

 क�व ससंार म� हो रहे सहंार के दृष्य� को देखकर बहुत दखुी है | उसे लगता है क� ऐसी िस्थ�त म� 

उसक� �चतंा करनेवाला कोई नह� है है | क�व अपनी पीड़ा के घूटं पी लेने म� ह� अपनी भलाई 

समझता है | सार� द�ुनया को द:ुख म� डूबी देखकर वह भी गम के समदु्र म� डूब जाना बेहतर 

मानता है | उसे लगता है क� ऐसी िस्थ�त म� उसका कोई भी �नशाना सह� बठैनेवाला नह� है | 

इस प्रकार क�व के ह्रदय म� घोर द:ुख और �नराशा है | 

 

 

‘युग और म�’ क�वता का संदेश �ल�खए |  

 इस क�वता म� क�व ने ससंार क� िस्थ�त के सदंभर् म� अपनी िस्थ�त देखी है | क�व कहत ेहै क� 

प्राय: मनषु्य अपनी मामलू� पीड़ा को भी बड़ी मानने लगता है | उसे लगता है क� उसके अिस्तत्व 

का कोई महत्व नह� है | प्रस्ततु क�वता के माध्यम से क�व यह कहना चाहत ेहै क� द�ुनया क� 

िस्थ�त देखकर मनषु्य को कभी हताश और �नराश होनी क� जरूरत नह� है | उसे 

आत्म�वश्वासपवूर्क पणूर् जीने का प्रयत्न करना चा�हए | 
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�नम्न�ल�खत काव्य-पंिक्तका आशय स्पष्ट क�िजए |  

मानव को ईश्वर बनना था, �न�खल सिृष्ट वश म� लानी, 

काम अधरूा छोड, कर रहा आत्मधात मानव �ानी | 

सब झूठ हो गए, �नशान,े तुम मुझसे छूटे तो क्या ! 

 
 इस पिंक्त म� क�व कहत ेहै क� मनषु्य �कस तरह अपनी प्रग�त क� रहा से भटककर गमुराह हो 

गया है |मनषु्य ने �व�ान के �ेत्र म� अनोखी �स�द्धया प्राप्त कर ल� है | इन �स�द्धया के बल पर 

वह स्वय को ईश्वर समजने लगा | ऐसी �स�द्धय�वाले देश सार� द�ुनया पर अपना अ�धकार करने 

के फेर म� पड़ गए | उन्होने ईश्वर बनने क� राह छोड द� और अपना ह� �वनाश करने लगे | क�व 

कहता है क� जब सबने अपनी राह छोड़ द� तो म� अगर भटक गया तो इसम� मेरा क्या दोष ? 

जाने कब तक घाव भर�गे इस घायल मानवता के? 

जाने कब तक सच्च ेह�गे सपने सबक� समता के? 

सब द�ुनया पर व्यथा पड़ी है, मेर� ह� क्या बड़ी व्यथा! 
 प्रस्ततु पिंक्तयाँ नरेन्द्र शमार्, क� 'यगु और म�' क�वता से 3 ल� गई ह�। इनम� क�व ने द�ुनया के 
भ�वष्य के प्र�त �नराशा प्रकट क� है। 

 क�व कहत ेह� �क वतर्मान म� ससंार सहंार क� विृत्तय� म� उलझा 6 है। चार� ओर �वध्वसं क� 
िस्थ�त है। एक-दसूरे पर प्रभतु्व स्था�पत 

 करने क� होड़ है। ऐसी दशा म� मनषु्य क� बराबर� (समता) क� बात� केवल बात� ह� रह जाएँगी। 
जबतक ससंार म� शां�त और भाईचारे क� भावना नह�ं होगी तब तक मनषु्यता का वातावरण नह�ं 
बनेगा। �बना उसके मानव-मानव क� समानता का आदशर् कभी व्यवहार म� नह�ं आ सकेगा। क�व 
कहता है �क जब सार� द�ुनया गरैबराबर� क� पीड़ा से परेशान है तो म� अपनी पीड़ा क� क्य� �चतंा 
करँू? 
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�वरोधी शब्द �ल�खए : 
1 हस्ती X नािस्त  

2 अगंार X ओल 

3 समुदंर X दानवता  

 

ऐसी िस्थ�त म� आप क्या कर सकते ह�? 

जब मौत सभी को �नगल रह� हो?  

चार� ओर अत्र-तत्र सवर्त्र आग लगी हो,  

हत्याएं हो रह� ह� 
 इन तीन� प�रिस्थ�तय� म� सबसे पहले म� 108 नबंर डायल 

 करके प�ुलस को जानकार� दे दूंगा। इसके अ�त�रक्त –  

 जब मौत सभी को �नगल रह� हो - 
 जब मौत सभी को �नगल रह� हो और वह मेरे बस क� बात होगी तो म� सबक� सहायता करँूगा। 
अगर वह मेरे बस क� बात नह�ं है तो भी म� भीतर से िस्थर रहकर मेरे �हस्से म� मेरा जो भी 
कमर् होगा, म� करता रहँूगा। म� त�नक भी �वच�लत नह�ं हो पाऊँगा। 
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